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Programme formation Idée au projet Cotes d’Armor

JOURNEE 1 - 22 /10 : Mieux me connaitre pour affiner mon projet

Objectifs :
- Introduire les modules et |’ approche de la formation,
- Interconnaissance du groupe et avec les animateurs,

- faire prendre conscience des motivations profondes qui fondent I’envie de chague

stagiaire a monter son projet,

Animation: Magdi Le Bot, (MIR) ; intervenants: Helene Floc'h, (Etude et Chantier) Rgane

Debroise (Accueil Paysan 22)
Déroulement :

Horai Etape I nter venants/outils
re

9h30 | Accueil Présentation delaformation |Magdi Le Bot
Blaise Berger

10h00 | Présentation en binbme Helene Floch et Rgane
Debroise

11h00 | Présentation au groupe Présentation en pléniere de la
personne 1 par la personne 2
et inversement

(optio | Restitution sur la présentation Synthese orale par les

nnel) animatrices

REPAS pique nique

13h30 | Définition des objectifs Explication de [I'ateier:
Donner des exemples.

13h45 | Définition des objectifs Prise de notes

15h00 | Pause

15h10 | Définition des objectifs Restitution en pléniére avec 3
notes (perso et 2 autres
rapporteurs)

16h40 |Evaluation de la journée et|Distribution de feuille avec

explication du dossier projet guestions clefs :

Diagrammes « toile
d araignée »

17h00 |Fin

Balade, aération

Animation culinaire

18h30 — 20 h30 : Animation culinaire avec Valérie Poilane Tabart. | nterconnai ssance,

apprentissage.

PANIER

Pratiques anciennes et innovations.
pour des emplois ruraux




JOURNEE 2- 23 /10 : Compétences et motivations

Objectifs :
- permettre aux participants de mieux se connaitre personnellement pour affiner le projet,
- Aider les stagiaires a mieux cerner leur qualité et compétences pour les mettre au service
du projet.
- Anayse de ce que les stagiaires sont en capacité de faire et de ce qui manque,
- conforter les stagiaires sur leurs capacités a se lancer,
Partir de potentiel de chacun pour le mettre a disposition de son projet.
An| mation: Magai Le Bot, MIR ; intervenants: Helene Floc'h, (Etude et Chantier) Réane
Debroise (Accueil Paysan 22)

Déroulement :

Timing Etape I nter venants/Outils

9h00 I"histoire de vie Helene Floch' et
Réane Debroise

11h20 Café
11h30 Préparation de |’ aprés midi

REPAS prévu
13h30 valorisation des apprentissages Notes des stagiaires
15h00 Pause
15h10 valorisation des apprentissages (Fiche| Restitution en

5) pleiniére

16h45 Evauation journée et fin




JOURNEE 3 - 22/11 : Connaitre mon territoire, exemple du Mené

Objectifs :
- Connaitre son territoire et savoir identifier les partenaires potentiels
- Visiter une expérience d'insertion territoriale

Animation Blaise Berger FR CIVAM Bretagne

Déroulement :

Timing Etape Outils
9h30 Présentation du diagnostic | Blaise Berger, FR CIVAM
territorial Bretagne
10h30 |Café
10h45 | Application du diagnostic territorial |Outil & tester en sous
groupes

REPAS | Pique nique
13h30 |Témoignages de Vadérie Poilane|Valéie Poilane Tabart,
Tabart, animatrice culinaire et|animatrice culinaire €t
fournil fournil

17h00 Fin
Balade

Soirée animation culinaire

18h30 — 20h30 : Animation culinaire avec Nassima Khettab, cuisine du Monde , porteuse de projet
hébergée par Avant Premiére, coopérative d’activités a Saint Brieuc

JOURNEE 4 : Les bonnes questions a se poser .. avant de se lancer

Objectifs :
- Seposer les bonnes questions pour avancer sur les projets
- Connaitre les outils d’ études de faisabilité
- Avoir un carnet d adresse des personnes ressources au hiveau technique, juridique et
financiere
Animation : Lycée de Caulnes

Déroulement :

Timing Etape I ntervenants/
Outils
9h00 Connaitre les outils d’ études | EGEE Pays de
de faisabilité Dinan
10h30 Café
10h45 Connaitre les statuts| Olivier
juridiques Pavageau,
UDSEA 29




REPAS Prévu
13h30 Présentation des ressources| Animateurs
du territoire économiques
Transmettre  un  carnet | communauté
d’ adresse de Communes
de Loudéac,
Merdrignac
16h30 Fin

JOURNEE 5 : Savoir écrire mon projet pour le présenter aux partenaires

Objectifs :

- Présentation d’ une méthode pour formaliser son projet

- Comprendrel’intérét de formaliser son projet

- Elaborer un pré projet a présenter aux partenaires potentiels
Animation : Magali Le Bot

Déroulement :

Horaire Etape Outilgintervenant
9h00 Méthode pour écrire|Intervention Sophie  Betthencourt,
son projet Interstices Steredenn

Phase d’ émergence : note d’intention
Phase de faisabilité: évaluation
fasabilité  activité  agri rurae

innovante
Phase de mise en cauvre (dossier projet
AFIP)
10h30 Café
10h45 Témoignage de Jean|Jean Sébastien Piel, Projet agricole
Sébastien Pid, formalisé

REPAS | Pique nique
13h30 Elaborer un pré projet | Ecriture schématique de I’idée

Mise en binome Rédaction d' une fiche synthétique
Animation par sous groupes
15h30 Evaluation, Fiche évaluation
perspective

16h30 Fin




