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Qui sommes nous ?

Les Centres d’Initiatives pour Valoriser I'Agriculture et le Milieu rural (CIVAM) de Bretagne
sont des associations de développement agricole et rural.

Notre réle ? Accompagner individuellement et collectivement les agriculteurs et les ruraux
dans leurs activités et leurs projets.

Nos objectifs ? Mobiliser autour de projets novateurs pour des campagnes vivantes.

Notre idéal ? Une agriculture et des activités rurales, insérées dans les territoires, créatrices
d’emploi de qualité, respectueuses de I'environnement et en phase avec la société.

Les groupes CIVAM de Bretagne travaillent sur six thématiques :
- I'agriculture durable, la multifonctionnalité, et les systémes herbagers
- les circuits alimentaires de proximité et la restauration collective
- I'accueil a la ferme touristique, éducatif et social
- les initiatives concertées dans les territoires ruraux
- I'installation et la création d’activité en milieu rural
- les économies d’énergies et les énergies renouvelables

Groupes et fédérations proposent aux agriculteurs et aux ruraux des actions de formation, des temps d’échanges, des
prestations d’appui technique et d'accompagnement de projets. lls organisent de nombreuses manifestations pour un

public large : fermes ouvertes, marchés a la ferme, visites d’exploitations, salons, débats.

Les CIVAM sont des centres de formation agréés, et interviennent depuis de nombreuses années dans
le champ de la formation.

Public cible des formations : agriculteurs, porteurs de projets agri-ruraux.

Colt des formations et contacts

Le colit des formations est variable (fourchette comprise entre 0 et 65 euros la journée). Dans la plupart des cas, elles
sont éligibles au crédit d'impot et une partie peut é&tre prise en charge par le VIVEA, si vous étes agriculteur ou
porteur de projet agricole. Si ce n'est pas votre cas, d'autres solutions existent (le DIF ou droit a la formation
individuelle pour les salariés, des aides a la formation pour les demandeurs d'emploi via le péle Emploi, etc.).

Pour connaitre le co(it exact de chaque formation en fonction de votre situation, et en savoir plus sur les modalités
pratiques de prise en charge, n'hésitez pas a prendre contact avec nous.

ADAGE (agriculture durable) CEDAPA (agriculture durable et transmission)
02 99 77 09 56 02 96 74 75 50
contact@adage35.org cedapa@wanadoo.fr
www.adage35.org www.cedapa.com
ACCUEIL PAYSAN 35 (accueil et vente directe) ACCUEIL PAYSAN 22
0299 77 09 54 0296580179
bretagne@accueil-paysan.com bretagne@accueil-paysan.com

FDCIVAM 35 (installation et transmission)
029977 39 28
fdcivam35@civam-bretagne.org

CIVAM AD 56 (agriculture durable) CIVAM 29 (agriculture durable, installation et
02 97 73 04 55 transmission)
Imassard326@orange.fr 029881 43 94

fdcivam29@wanadoo.fr

FRCIVAM Bretagne | ACCUEIL PAYSAN Bretagne
02.99.77.39.20| 02 99 77 09 57
contact@civam-bretagne.org | bretagne@accueil-paysan.com
www.civam-bretagne.org | www.accueil-paysan-bretagne.com
WWw.paysans-creactiv-bzh.org
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Présentation des formations

Les formations sont classées par thématique, et dans chaque thématique, par département. La plupart des formations
sont proposées chaque année, et peuvent étre reconduites : n'hésitez pas a nous contacter si une formation vous
intéresse, méme si la date est passée. D'autres formations sur ces mémes thématiques, ainsi que sur les circuits courts
et |'énergie, peuvent également étre organisées en cours d'année.

AGRICULTURE DURABLE
En llle et Vilaine

» Utiliser les huiles essentielles pour traiter les mammites des bovins
Contenu : Acquisition de notions de base sur l'aromathérapie. Les éleveurs mettent en pratique, chez eux, des
protocoles de traitement des mammites testés actuellement au sein de |'Adage. Les journées permettent de mettre en
commun ces résultats, et d'échanger sur |'utilisation des huiles pour soigner d'autres pathologies.

Intervenants : Michel DERVAL, aromathérapeute
Dates : 2 j en janvier et mars / Lieux : Bain de Bretagne, La Guerche, Rennes, Combourg, Vitré, Fougéres
Contact organisateur : Mathilde Boutin, ADAGE, contact@adage35.org, tél : 02 99 77 09 56

* La conduite des cultures a bas niveau d'intrants
Contenu : Partage d'expériences sur la conduite des céréales a bas niveau d'intrants ; travail sur les rotations et les
pratiques culturales permettant |'économie d'intrants.
Animatrice : Soizick JOSSE, ADAGE / Dates : 2 demi-journées en bout de champs, février et printemps-été 2010
Lieu : A déterminer
Contact organisateur : Soizick Josse, ADAGE, contact@adage35.org, tél : 02 99 77 09 56

* Les haies bocageéres
Contenu : La plantation : quelles essences ? Comment ? Sous biche, sous paillage ? Comment entretenir en étant
efficace : quel matériel utiliser ? Comment organiser son chantier ?
Intervenant : Thierry GUEHENNEUC, expert indépendant / Dates : | journée, fin mars / Lieu : La Guerche
Contact organisateur : Soizick Josse, ADAGE, contact@adage35.org, tél : 02 99 77 09 56

« Comparaison résultats technico-économiques herbagers économes
Contenu : Analyse des résultats économiques du dernier exercice comptable, a l'aide des indicateurs tels que
I'EBE/produit, les colits herbe, mais, le colit alimentaire... Chaque ferme peut se comparer aux résultats du groupe,
I'échange permet d'identifier les secrets de la réussite.

Animateurs : ADAGE / Dates : | j entre avril et juin / Lieux : Bain de Bretagne, La Guerche, Rennes, Combourg, Vitré,
Fougeres
Contact organisateur : ADAGE, contact@adage35.org, tél : 02 99 77 09 56

» “Rallye herbe" ou suivi du déroulement de la saison de paturage
Contenu : Echange sur la mise a I'herbe, la pousse, la constitution des stocks, et bilan de fin de campagne.
Animateurs : ADAGE
Dates : 3 journées par territoire / Lieux : Bain de Bretagne, La Guerche, Rennes, Combourg, Vitré, Fougeres
Contact organisateur : ADAGE, contact@adage35.org, tél : 02 99 77 09 56

* Reconnaitre les espéces prairiales pour diagnostiquer I'état des
prairies
Contenu : Une clé de reconnaissance des différentes espéces prairiales sera proposée, suivie d'exercices pratiques. Le
lien avec I'état de la prairie sera ensuite fait.

Intervenant : Patrice PIERRE (Chambre d'agriculture 49) / Date : 4 mai / Lieu : Autour de Rennes
Contact organisateur : Soizick Josse, ADAGE, contact@adage35.org, tél : 02 99 77 09 56

e La gestion du paturage : comment ? Apprendre a construire et

conduire mon systéme herbager
Contenu : visite chez un éleveur pratiquant le paturage tournant ; "construire mon systéme herbager” : définir pour sa
ferme la taille des paddocks, conduire les animaux au cours d'une saison ; visite en période séchante : comment
nourrir son troupeau au paturage en été ! ; définir sa surface en herbe et en mais pour 'automne, présentation d'une
évolution chez un adhérent de I'Adage ; le ch0|x de ses pralrles les bonnes conditions pour I'implantation.
Intervenant : A préciser / Dates : 4 journées, de mars a l'automne 2010 / Lieu : A déterminer
Contact organisateur : ADAGE, contact@adage35.org, tél : 02 99 77 09 56
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Dans les Cotes d'Armor et Centre Ouest Bretagne

» Conduite d'élevage et alimentation des petits ruminants
Contenu : Les objectifs sont de devenir plus autonome dans ses décisions et dans sa capacité a gérer son troupeau de
petits ruminants ; de privilégier I'approche globale du troupeau pour agir de fagon préventive. Sont présentés les
facteurs de risques en élevage (alimentation, batiment), savoir observer son troupeau suivant une approche globale, la
gestion du parasitisme. Apports théoriques, échanges d’expériences, exemples concrets.
Intervenant : Hubert HIRON, GIE zone verte / Date : 8 avril / Lieux : Gourin
Contact organisateur : CEDAPA, cedapa@wanadoo.fr, tél : 02 96 74 75 50

* Gestion du paturage en élevage ovin et caprin
Contenu : Les objectifs sont de connaitre les principes de base du systéme herbager en élevage ovin et caprin,
maitriser les techniques pour sa mise en place, apprendre a gérer le paturage. Sont présentés : les principes de la
prairie temporaire a base de tréfle blanc, surface en herbe a prévoir, calendrier de paturage ; la mise en pratique du
systéme herbager sur sa ferme (assolement, choix des variétés, piturage, le semis, la fertilisation, I'entretien des
prairies) ; la gestion du piturage : hauteur d'herbe entrée et sortie, surface des parcelles, intervalle entre paturage...
Intervenants : Jeanne THIEBOT (CEDAPA) ; Frangois CLEMENT
Dates : 3 demi-journées les 18 mars, 6 et || mai 2010 / Lieu : Trémargat
Contact organisateur : CEDAPA, cedapa@wanadoo.fr, tél : 02 96 74 75 50

* Adapter son systeme laitier au contexte économique
Contenu : Les objectifs sont d'analyser ses résultats technico-économiques et d'identifier les facteurs de stabilité et
d'amélioration du revenu sur chaque exploitation.
Animatrice : Katell NICOLAS (CEDAPA) / Date : 25 mars / Lieu : Secteur Rostrenen
Contact organisateur : CEDAPA, cedapa@wanadoo.fr, tél : 02 96 74 75 50

* Plus d'autonomie par de meilleurs stocks en herbe
Contenu : Acquérir des repéres sur les conditions de réussite des stocks en herbe, choisir en fonction de ses
objectifs, de son contexte, les modes de conservation de I'herbe les plus adaptés. Analyse des techniques de récolte.
Animatrice : Nathalie GOUEREC (CEDAPA) / Dates : |ére j départementale le 22 avril ; 2éme j dans les groupes
locaux / Lieux : a définir
Contact organisateur : CEDAPA, cedapa@wanadoo.fr, tél : 02 96 74 75 50

* Connaitre et préserver la biodiversité sur ma ferme
Contenu : Découvrir la biodiversité (faune et flore) qui existe sur une ferme et ses intéréts pour l'exploitation ;
connaitre l'impact (positif ou négatif) des pratiques agricoles sur cette biodiversité.
Animatrice : Jeanne THIEBOT (CEDAPA) / Date : 27 mai / Lieu : St Bihy
Contact organisateur : CEDAPA, cedapa@wanadoo.fr, tél : 02 96 74 75 50

* La traction animale moderne. Maraichage et débardage.
Contenu : s'habituer a manipuler un cheval de trait en sécurité, se familiariser avec I'animal et les outils sur différents
travaux maraichers et forestiers, maitriser la rectitude d'un tracé et d'une conduite, acquérir autonomie et confiance
pour mener des petits chantiers seuls, échanger entre stagiaires.
Intervenant : Serge LE LOUARN / Dates : 8 journées de septembre 2010 a mai 2011 / Lieu : Centre Ouest Bretagne
Contact organisateur: Accueil Paysan Bretagne, bretagne@accueil-paysan.com, tél : 02 99 77 09 54

Dans le Finistéere

» Connaitre l'avifaune sur I'exploitation agricole pour mieux la

préserver
Contenu : L'objectif est de permettre aux participants de reconnaitre des espéces d'oiseaux, de connaitre leurs
habitats en milieu agricole pour pouvoir mettre en oeuvre des pratiques agricoles favorables.
La formation associe observations de terrain et théorie, elle est assurée par un animateur spécialisé et s'appuiera sur
des exemples concrets rencontrés sur la ferme accueillant le groupe.
Intervenant : Luc GUILHARD (Bretagne vivante SEPNB)
Date : | jour fin mars / Lieu : Plouneour-Menez
Contact organisateur : CIVAM 29, fdivam29@wanadoo.fr, tél : 02 98 81 43 94
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* Conduite de la haie et préservation de la biodiversité
Contenu : Les objectifs sont de comprendre le cycle de croissance de I'arbre pour améliorer la conduite de la haie,
identifier des pratiques et des périodes d'intervention favorables au maintien de la biodiversité. Les journées auront
pour support des milieux diversifiés (bocage, zone humide, ...).
Intervenants : a préciser
Date : 2 jours, entre juin 2010 et mars 2011 / Lieu : Monts d'Arrée
Contact organisateur : CIVAM 29, fdcivam29@wanadoo.fr, tél : 02 98 81 43 94

ACCUEIL A LA FERME
En llle et Vilaine

* Développer I'accueil pédagogique a la ferme
Contenu : Présentation de la notion de ferme pédagogique, réalisation d'un plan de projet pédagogique. Savoir
s’organiser : équipements, préparation des visites, période de pointe, savoir communiquer ; mesurer les
investissements et la rentabilit¢ de ce type d’accueil. Monter un projet pédagogique adapté au public visé. Tour
d’horizon des partenaires institutionnels et des réglementations en vigueur. Point sur les activités de transformation et
de dégustation réalisables en fermes pédagogiques. Construire une séquence d’animation par théme et production.
Intervenant : Fréderic BODIN : conseiller pédagogique-CSF- animateur nature , OCCE (a confirmer)
Dates : 3 journées en mars 2010 / Lieux : Ferme des 5 sens a Guipry ; Musée de la Paysannerie a Baguer ; La ferme du
Faire a Cheval a Parcé.
Contact organisateur : Accueil Paysan 35, coordination35@accueil-paysan.com, tél : 02 99 77 09 53

» Développer les métiers de I'accueil familial
Contenu : L'objectif est de connaitre I'accueil d'enfants en séjours de vacances et l'accueil temporaire de personnes
agées et/ou d'adultes handicapés dans une famille. Seront présentés : le réseau Accueil Paysan et ses valeurs ; le cadre
réglementaire des activités d'accueil ; le projet pédagogique. Avec des témoignages d'adhérents et des échanges avec
des accueillants.
Animatice : Maryline MARTIN (Accueil Paysan 35)
Dates : 19 mars (accueil personnes dépendantes), 8 avril (accueil enfants) / Lieu : Cesson-Sévigné.
Contact organisateur : Accueil Paysan 35, coordination35@accueil-paysan.com, tél : 02 99 77 09 53

* Journée jardin : un support d'accueil
Contenu : Quelque soit l'activité d'accueil que vous pratiquez, le jardin peut étre un support privilégié d'animation, de
transmission de savoir-faire, d'échanges. La journée comprend la visite d'un jardin et le témoignage d'un accueillant ;
puis un atelier d'échanges sur les pratiques de chacun, animé par une intervante spécialisée.
Intervenante : Brigitte RIMASSA (sous réserve), formatrice pour la création de jardins pédagogiques ; Elodie HAMON
(animatrice Accueil Paysan 35)
Date : | journée en juin / Lieu : a déterminer (en llle et Vilaine).
Contact organisateur : Accueil Paysan 35, coordination35@accueil-paysan.com, tél : 02 99 77 09 53

Contenu : Evaluer 'adéquation entre ses compétences, ses motivations et son projet ; élargir son réseau ; écrire son
projet, savoir le présenter aux différents interlocuteurs, confronter son projet a ses pairs ; connaitre les
caractéristiques de son secteur d’activité pour définir ses produits/prestations ; savoir réaliser son étude de marché ;
savoir construire un budget prévisionnel et un plan de financement ; étre en mesure d’identifier et caractériser ses
clients/ concurrents/ partenaires/ fournisseurs ; identifier les aides et les possibilités de financement de son projet ; se
poser les bonnes questions sur le choix des statuts.

Intervenants : Claire LEAUTE (FDCIVAM 35), Aurore SAUVAGET (Accueil Paysan 35), AFIP

Dates : 5 jours, d'avril a juin 2010 / Lieu : Cesson-Sévigné

Contact organisateur : Claire Léauté, FDCIVAM 35, claire.leaute@civam-bretagne.org, tél : 02 99 77 39 28
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Contenu : Pour donner de nouvelles perspectives a votre ferme et préparer votre avenir. Objectifs : Définir son
projet de retraite, ses envies pour la reprise, sa mise en oeuvre. Connaitre le contexte de l'installation, les futurs
agriculteurs et leurs projets.

Intervenants : Claire LEAUTE (FDCIVAM 35)

Dates : 3 jours, automne 2010 / Lieu : Cesson-Sévigné

Contact organisateur : Claire Léauté, FDCIVAM 35, claire.leaute@civam-bretagne.org, tél : 02 99 77 39 28

Contenu : Pour répondre a vos questions: Quelles sont les démarches a effectuer ! Quelle valeur a mon
exploitation ? Qui sont les candidats a I'installation, comment les rencontrer ? Quel sera le montant de ma retraite ?
Quelles sont les incidences fiscales et juridiques de la transmission ? Avec des temps collectifs de réflexion et
d’échanges ; des interventions d’experts (ADASEA, MSA, AFOCG, juriste, communication...) ; des témoignages
d’agriculteurs sur leurs transmissions ; des rencontres avec des porteurs de projets.

Intervenants : Jeanne THIEBOT (CEDAPA) ; Riwanon BERTHOU (CIVAM 29) ; MSA, SAFER, ADASEA...

Dates : 5 jours, du 2 février au ler avril / Lieu : Carhaix

Contact organisateur : Jeanne Thiebot, CEDAPA, cedapa@wanadoo.fr, tél : 02 96 74 75 50

Finistére

Contenu : Evaluer I'adéquation entre ses compétences, ses motivations et son projet ; élargir son réseau ; écrire son
projet, savoir le présenter, confronter son projet a ses pairs ; connaitre les caractéristiques de son secteur d’activité
pour définir ses produits/prestations ; savoir réaliser son étude de marché ; savoir construire un budget prévisionnel
et un plan de financement ; savoir identifier et caractériser ses clients/ concurrents/ partenaires/ fournisseurs ;
identifier les aides et les possibilités de financement ; se poser les bonnes questions sur le choix des statuts.
Intervenants : CIVAM 29 et intervenants extérieurs

Dates : 5 jours a I'automne 2010 / Lieu : a déterminer

Contact organisateur : CIVAM 29, fdcivam29@wanadoo.fr, tél : 02 98 81 43 94

Contenu : Construire son site : réfléchir a sa structuration , son contenu. Créer un site simple et I'administrer en
utilisant un outil de création de blogs (Wordpress, logiciel libre gratuit). Recadrer, redimensionner les photos avant de
les publier. Utiliser d'autres services web (agenda, diaporama, vidéo). Comprendre comment alimenter régulierement
son site. Se faire référencer efficacement par les moteurs de recherche (Google) et étre visible sur Internet.
Intervenant : Stéphane VOLANT (FRCUMA)

Dates : 2 journées, avril 2010 / Lieu : Pole INPACT, Cesson-Sévigné

Contact organisateur : Accueil Paysan 35, coordination35@accueil-paysan.com, tél : 02 99 77 09 53

Contenu : Rappel des différents enjeux, échange sur les stratégies de chacun, définition des objectifs de chacun et
moyens d'y parvenir.

Intervenant : Frangois BERROU (AFOCG 53)

Date : | journée, avril 2010 / Lieu : Autour de Vitré

Contact organisateur : Dominique Macé, ADAGE, dominique.mace@adage35.org, tél : 02 99 77 09 56

Rédaction : Soazig Rouillard (Frcivam Bretagne) avec la contribution des groupes CIVAM de Bretagne
Photos : Jean-Marie Lusson (Réseau agriculture durable)

Mise en forme : Soazig Rouillard, avec Open Office, logiciel libre
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